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Aanbevelingen voor het Charter Sportief 2012 
Versie: 26 januari 2012 

Een duurzame aanpak van onsportief gedrag 
Van augustus 2011 tot mei 2012 werkt VU Connected aan een duurzame aanpak van 
onsportief gedrag, o.a. samen met de jubilerende VU-faculteit Bewegingswetenschappen. 
Op basis van de geformuleerde problemen en aanbevelingen stellen we, onder toeziend 
oog van de werkgroep 'Sport en Kennis' van de gemeente Amsterdam, het charter Sportief 
op. Daarin staat hoe het anders kan. Mét praktisch advies.  
Het project wordt afgesloten met de presentatie van dit charter. Maatschappelijke 
partners, sporters, coaches, studenten, wetenschappers en bedrijven komen dan bij elkaar 
om na te denken over de implementatie van het charter Sportief.  

Een selectie uit de aanbevelingen voor Charter Sportief: 

Toine Pieters  
onderzoeker bij de afdeling Metamedica van het VU medisch centrum en 
auteur van Supergenen en turbosporters 

 Er moet een echte trias politica komen in de sport, nu is alles intern 
geregeld. Zorg dat het juridische kader voor sporters gelijk is als dat 
van burgers. 

Edwin Goedhart  
hoofd medisch staf Ajax 

 Kort de lijst van verboden middelen in. 

 

Marjan Olfers  
voorzitter van de praktijk Sport en Evenementenrecht van DLA Piper 
Nederland 

 Zorg ervoor dat de straffen die je hanteert ten aanzien van 
dopinggebruik goed uit te leggen zijn. De straf moet in verhouding 
staan tot het gepleegde delict ten aanzien van de persoonlijke   

      context van de sporter.  

  Marianne Vos 
  veldrijdster, wielrenster en ambassadrice van 100% Dope Free 

 We moeten naar een dope vrije sport streven. Om dat te bereiken is 
het aan te raden meer in te zetten op out-of-competition controles.  
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Peter Hollander 
Emeritus hoogleraar Bewegingswetenschappen Vrije Universiteit 

 Onsportief gedrag zou je veel harder moeten aanpakken.  

 

 Irene Eegdeman 
 Coördinator Sportacademie Amsterdam  

 Sporter moet gehoord worden bij het maken van de dopinglijst. 

 

Jeroen Straathof 
Voorzichter NOC*NSF Atletencommissie 

 Luister naar topsporters. Er wordt door sportbonden, maar ook op 
landelijk niveau te weinig gebruik gemaakt van de enorme ervaring 

en kennis van topsporters.  

Daniëlle de Bruijn 
Olympisch kampioene waterpolo 
 

 De tuchtcommissie moet straffen op maat. Mensen voelen zoiets het 
beste in hun portemonnee, daarom werkt een schorsing en een 
boete heel goed.  

Guus Posthumus 
Districtsvoorzitter amateurvoetbal Amsterdam voor de KNVB 

 Stimuleer het vrouwenvoetbal! Meer meiden op het veld en in de 
kantine zorgt voor een veel betere sfeer op de clubs. 

Paul van Lange 
Hoogleraar psychologie Vrije Universiteit 

 Zorg dat de wedstrijd zo rechtvaardig mogelijk verloopt. Zet 
techniek in om scheidsrechters bij hun beslissingen te assisteren. 

 

Marijke Fleuren 
President van de Europese Hockey Federatie (EHF) en adjunct-directeur van 
de KNHB 
 

 Zorg ervoor dat bestuurders zich bewust zijn van de rollen die ze 
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vervullen. Als de discussie pas begint op het moment dat de beslissing genomen 
moet worden is het te laat.   

 
Bibian Mentel 
Zesvoudig Nederlands kampioen halfpipe en snowboardcross 
 

 Meer informatie en een grotere toegankelijkheid voor mensen met 
een lichamelijke beperking om te sporten. Het is goed voor sociale 
contacten en het maakt fysiek sterker wat het functioneren op 
andere vlakken ten goede komt. 

 
Agnes Elling 
Sportsocioloog Mulier Instituut 
 

 Sportiviteitbeleid onderzoeksmatig verantwoorden door 
voortdurend de ontwikkelingen op het gebied van 
(gender)diversiteit en de effecten van sportiviteitbeleid te evalueren. 

 

Peter Beek 
Decaan faculteit Bewegingswetenschappen Vrije Universiteit 

 Beloon goed gedrag: maak werk van fair play prijzen of andere 
vormen van beloning. 

Ed Degenkamp 
Beleidsmedewerker Sport bij Gemeente Amsterdam 

 Geef ouders een sportopvoeding.  

Froon Bornstein 
Bezoeker talkshows Sportief 

 Laat scholen tegen elkaar voetballen zowel jongens en meisjes en leer ze vooraf 
ook de gedragsregels.  

Arjo Admiraal 
Stagiair VU Connected Sportief 

 Het niveau van de scheidsrechter is erg belangrijk in het tegengaan 
van onsportief gedrag. Tijdens en voorafgaand aan de wedstrijd duidelijke regels 
hanteren. Verhoog het opleidings- en coachingniveau van scheidsrechter.  

Doe mee met Sportief 
Welke aanbeveling doe jij voor het Charter Sportief? Maak gebruik van de invulkaart in je 
congresmap. Eind mei wordt het Charter Sportief gepresenteerd. Je ontvangt van ons een 
uitnodiging om daarbij aanwezig te zijn. 


