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Door een onzer redacteuren

Den Haag, 30 sept. De jeugdzorg zal „ingrijpend” veranderen. „Het 
roer moet om”, zegt minister Rouvoet (Jeugd en Gezin, 
ChristenUnie) vanmiddag bij een bijeenkomst, georganiseerd door 
de Vrije Universiteit van Amsterdam. 

Rouvoet erkent dat hij niet tevreden is. De verzorgingsstaat is 
doorgeschoten. De staat is een te grote rol gaan spelen in het voorkomen 
en bestrijden van risico’s, zoals mishandeling. „De cijfers wijzen op een 
tendens van medicalisering die ik onwenselijk vind.” Kinderen krijgen 
steeds vaker gespecialiseerde hulp, waardoor ze weliswaar minder 
afhankelijk zijn van hun omgeving maar meer van de overheid. Die 
ontwikkeling wil Rouvoet stoppen door meer over te laten aan het sociale 
netwerk rond het gezin. Om dat te stimuleren ziet hij een belangrijke rol 
voor de Centra voor Jeugd en Gezin. „Niet elke opvoedvraag hoeft zo een 
hulpvraag te worden.”

Dit kabinet plaatste de overheid juist meer op de voorgrond bij 
opvoedingsvraagstukken. Waar nodig moest de overheid ook achter de 
voordeur treden. Rouvoet werpt in zijn speech de vraag op of eenvoudige 
opvoedvragen nu niet te gemakkelijk in dure, institutionele hulp 
resulteren. Ja, zegt hij, er is ook onvoldoende vroege preventieve 
ondersteuning voor gezinnen, thuis of in de buurt. „Die is nagenoeg 
afwezig.” 

Hij steekt de hand in eigen boezem. Gemeenten hebben geen prikkels om 
te investeren in preventieve en lichte hulp, scholen schuiven kinderen 
met problemen te makkelijk door naar het speciaal onderwijs. „En vanuit 
het Rijk hebben we wachtlijsten voor specialistische zorg jarenlang 
financieel extra beloond.” 

Maar ook de effectiviteit van de jeugdzorg schiet tekort. Hulpverleners 
werken onvoldoende samen. Niet alleen door „verkokerde regelgeving”, 
meent Rouvoet, maar ook omdat hulpverleners „te veel op hun eiland 
zitten.” Dat is „een cultuurprobleem”. 
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